Rutebeskrivelse:
Til Assisiog Rompa cykelpa gode ogsikreveje

Artiklen giver enkonkrete beskrivelser af en god og sikker cykelrdte Norge og
Danmarktil Assisi og Rom. Den indeholdet grundlag for planlaegningaf rute og
har desuden detaljeredéenvisninger til konkrete kortb@ger og kort.

Af Bent Julwww.pilgrimsliv.dk og Kirsten Mandge

Baggrund

Siden barn har jeg veeret interesseret i Frans af Assisi. Ikke sa meget for hans fattigdom, men fordi han
rummer sa mange aspekter af livets udfoldeldearhed til Gud og ikke mindst et mystisk
keerlighedsforhold tidlen ungeClaa, somtilsluttede sig kredsen omkringam. Frans oprettede
munkeordenen Franciskanerne (grabrgdre) og Clara en tilsvarende fodsastre, Clarisserne, som
gennem arhundrede gav impuls til fornyelse af europaeisk kristendemeshovedbyvar Assisis, hvor de
havde deres virksomme liv i begyndelsen af 120@t. Jeg har dog aldrigesagt byenDet var som om jeg
ikketurde begivemig ind i den kraftfulddeerlighed der udstraler fra de toFransog Qara.

| takt med at mit liv blev mere stabilt og :
hjertet fik mere plads, kom jeg af sted med |
sammen mednin keereste, Kirsten Mandge. §
Vi har begge erfaring somandrende
pilgrimme, fortrinsvist i Vesteuropavien pa
grund af flere omsteendighedenatte vi tage
cyklen og dele turen op i arlige etap@&et
har veeret en rigtig gddor osmedet
langsigtet spirituelt udviklingsprojekt.

Praktisk

Afstanden i luftlinjefra det nordlige Jyllandr omkring2.000 km P& de foretruknégtte cykelvejekommer
man op pa sm&.000 km. Dette kreevest par manedei sadlen

Vi sov typisk pa billige hoteller, hotel garni eller B&B. Dem fandt vi lgbende fra guidebggerne eller ved

hjeelp af hotelapps.Guidebggerne er ofte bedst, hvis man vil findebilkgsteovernatninger, ide defte

beskriver sma overnatningteder, som ikke vil betale udgifterne til bookiagSt a1 F 6 SNy S o LILIQS
apps er gode i nogle regionerensandreer gode i andre regioner manmaprave sig fremer man 2

personer, kan man finde prisbillige overnatninger i Danmark og Tyskland. Det bliver en del dyrere i Tyrol og
Norditalien. Vi har ikke som cyklende pilgrimme kunnet fa os til at bede om overnaitkirier og

kirkesamfund, som beskrevet i flere af pilgrimsguiderne.


http://www.pilgrimsliv.dk/

Vi transporterede vores cykléegen bilned til starten af vore arligetape. Parkeede forsigtigtc maske i
parkeringshug, og tog toget tilbage til bilerCykler i tog er ingen proliei Tyskland eller ItalieNi har
overvejd at flyve eller bruge togenanen valgt det fra af gkonomiske grunde.

Guidebgger har jeg typistgbt pa internettet. Som supplement har jeg en mobiltelefon med appen fra
Googlemaps, hvor man gratis kan downloade et vist geografisk omrade, som kan anvendes offline.
Googlemaps markerer cylstier med gragnt.Ved navigation i de st@rre byer har jeg sommettidrugt
Googlemaps med mobildafar at finde frem Jeg bruger mindre end 5 GB mobildata om maneden. Jeg har
desuden kabt kort til apR S y Scduthl: som har billige offline kort, der dog ikke er markeret for cykling
Om aftenen tjekker jeg ruten pa Gdemaps eller pa seerlige cykksites mv pa minPad ved hjeelp af
hotellets WiFi

Jeg har endnu ikke faet anskaffet mig@RS til cykelbrug, selvom disse [
efterhanden er billigegkan holde strgm laengé dem kan man
indleegge guidebggernedler hjemmesilernesseerlige ruter som lag
ovenpa de medfglgende koNisse forlag, fx det tysiistrigskeKompass
har en gratis app, hvortil man kan downloade kort og ruter, som man
meerker af pa deres onlirkeort. Her kan man fa ngjagtige hgjdeprofiler
for den valgterute og benytte dem offine pa mobiltelefonen.

Har du brug for hjeelp, er du velkommen tilkatntakte mig pa bent.jul(snabel)pilgrimsliv.dk eller mobilen
+45 28408816. Kommer du forbi, kan du lane nogleoad kort.

Grundlaeggende vejfaring

PilegrimsfektsskapetSt. Jakolnar bed mig beskrive de vejsom vi har benyttet os af. Dgar vi ned
billederaf bager og kort saniinkstil relevante hjemmesideDet ersaledeskke en pilgrimsberetning
menen hjeelp til attilrettelaeggeen tur paen trafiksikkerog let cykelvej.Vi har gjort os umage med
vejvalgene. Vi vil hellere fgldenge snoninger lang®der frem forkorte og bakkede vejédvis du vil vide
noget om hvordan man kan dyrke det spirituelle aspekt af pilgrimscykianyises til min artikeliv
Pilegrimmen nr. 4 2016

Vores tur epraegetaf de pigrimsvejeder for 15 ar siden blev drgftet af

pilgrimsforeninger med tilknytning til Santiago i hhv. Danmark, ' )
Nordtyskland og Norgeleg var selv sa heldig at veere aktiv i denne K v
proces, og har en deldenlandske kontakteLangdistance cykling var rJ' /IX
nyt for mig IF '
WA

Gennem Danmark J ),t

Beskrivelserne vil tage udgangs punkt i, at du kommeN&amemed |
feerge til Frederikshavn eller Hirtshall®anmark eHaervejenden
primzere pilgrimsvej og gar til den danrsiske graense.

[
Kommer du freébverige og Kgbenhakan du fglge en pilgrimsvej til 5
faergen i R@dbyhavn til Puttgarden p& Fehmarn og sa tilslutte sig de )Jr
beskrevne rute i Libeck. g}‘ '



Gennem Tyskland

| Tyskland ville vi ikke falge, de pilgrimsveje der typisk bruges OUTDO R

Santiago de Compostela, fordi vi kender dem fra vores Der Weg ist das Ziel %
vandringer. Vi ville gerne se mere af Tysklands midterste 0g =y simen
gstlige del.

Via Scandinavica

Derfor blevbogen medbeskrivelser af pilgrimgandrevegnVia @
Scandinavicaetningsgivenddor os Denforbinder Libeck med §&
Lineburg, Celle, Hannover og Gottingerg kan faktisk bruges
af dem, der ankommer til Puttgardemed feergerfra Redby pa

g+ Flensburg Lolland.

v Frankurt
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FraHaervejen Danmark kunne vi fra greensen
fortseette ad den Nordtyskéakobsweg Via
Jutlandicahele vejen til Libeck, hvorfra vi kunne
folgeVia Scandinavidi Hannover. Her fandt vi 150
km adLineHeide Radwegtil Gottingen.Skulle vi
gare vort valg af vej om, ville averveje at tage fra
den dansktyske greense til Hamburg og allerede
derfracykleLeineHeideRadwedhelt til Gottingen.

Fra Gattingen ville vi ikke til Eisenach, sadan ¥@m
Scandinavicheskriver. Den virker besveerlig bgr
store stigninger. Derforyklede vi til Kassel dgndt
aret efter enfin cykelveitil Fuldaca 150 kmad
Fuldaradweg

2 geutsche-jakobswege de
Derfravidere tilWirzburgog ad RomantischeStrasseil Augsburg. Romantische Strasse forseetter til
FlUssen ved den tysistrigskegreenseved Alpernes begyndelse. Den er 465 km.

Vimatte besltte, hvordan vi ville krydse Alpern®prindeligt regnedei med, at vi villeage til Ulm og
videre tilKonstanz ved Bodensgevkjene op gennem Schweiz og Lichtenstein virkeddlertid usikrepa
o0s.Vi fandtderimodRomantische Strasse meget spaendendehavdedesudenhgrt, at den letteste vej
over Alperne va¥ia Claudia Augustden garfra Donauworth ved floden Donang fglgessammenmed
Via Romantische Strse tilFussenpg fortsaetter gennenflpernehelt ned til Pefloden i Italien, omkring -7
800km.

FraTysklandsBayern gennem Tyrol til Rdalen i Italien

Vi ville krydse Alperne et let og smukt stedet blevsom sagpaVia Claudia AugusteéFraden tysk-
astrigskegraenseved Fussegar dengennem Tyrol i| @strigSydtyrol i Norditalien og ned ten flotte by



Veronaog videreover Pasletten til byenOgeglia ved Pdloden. Man kan tagshuttle-busmed cyklerne
pa de stejleste straekninger i Tymter Fernpass ogp modReschenpass.

Frem for at veelge den gamle romerske by Ostegglia pilgrimsmBkunne mari stedet forhavde valgt at
cykletil Milano ellerVenedig Begge byer hagode lufthavneOg fra disse byer udgagsaelbeskrevne
cykelveje.

Italien til Assisi

Den meget kendte pilgrimsveyja Francigenger forleegget for turen i Italien. Den gfia England og ind i
det nordlige Italien og slutterRom Den har en fin forbindelse #issisil Italien skal man dog tage de hgje
Appennineri agt. Det edogen streekningmellem Bolognan fremtil Firenzehvor man karbenytte sig af
tog.

Som cykliskan man ngjes meklort fra Peflodende 120 kntil Bologna og/derligere 130 km tiFirenze Vi
anskaffedede cykelguider der beskriver vejenfra Venedig til RonRadfernweg VenedidgRomog Das
VenedigROM GPRadReiseBuglsom beggdeskriverca. 850 knfra Venedigver Firenze Arezzo,
Perugia til Assisi og Reimerafde ca. 300 kmrka Firenze tiAssisi.

Rom og Jerusalem

Vil du lzengerend Assisiligger Ronta.230 kmlaengere fremme krusalem kan nas friaelen i Italierved
at benytte sig af diverse faerger kombineret med cykling.

Overblik fraFrederikshaviHirtshals til Assisi og Rom
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Detaljeret beskrivelse med links og bitler

Gennem Danmark

En nordmand tager feergen til Hirtshals og Frederikshavn for d
at falgeHaervejen. Det er Danmarks pilgrimsixgj 1. Danskere
der kommer fra Kgbenhavn tager pilgrimsveje til Rgdbyhavn o
sejler til Fmarn i Nordtyskland.

Heervejerhar en god hjemmeside med gratis kort,
http://www.haervej.dk. Den har sin egen apgerindeholder
detaljerede kort over Heervejsruterne, som kan gemmes pa
telefonen, sa man kan finde vej uden at skulle bekymre sig om
darlig netforbindelse.Ruten
er planlagt ogmarkerd for
hhv.vandring og cykling.
Der er gode, billige
herberger.

Man kan pa Visit Viborg
kabe en fremragende
Heervejsguidebogpa dansk, tysk og engelsk samt et kortszet. Bestilles
pawww.visitviborg.dk/booking/3851

Fra dendansktyske graense finder man let ind til Flensboegl hjeelp
af deturistkort, som man finder under vejs.

For os blesDomkirkeni Schleswig et pilgrimsmal, idet den har megen
tilknytning til det gamle Danskorske kongedgmme.
. Hadersleben

Gennem Tyskland

park

Schwenburg
neer .

Fra dansktyske greensever Schleswidpy ogKieltil Libeck

Man kan benytte sig af de tyske Jakobsveje, som er beregr Eﬁ"ﬂgg:urg pawskov
Kappeln

for vandrere Disseveje kan let benyttes afykister ¢ ofte kan
man stikke nogle genveje.

Husum
. . . Oldenburg
Derfindes onlinekort over alleJakobswegéDeutschland; | S(hlorvng Re sburg m(i in Holstein

ogsaJakobswegVia Jutlandica inisches
mmeer >

Sewww.jakobswegeeuropa.de/wege/vigutlandica.htmeller e“m”"Ster 2

http://www.ndr.de/ratgeber/reise/binnenland_elbe/Pilgem | yhaven ﬁ Lmeck Wi
!

auf-der-ViaJutlandica,viputlandical00.html Denne mshom

vandrevej, som er maerkened en muslingeskakan let e' Schy

folges pa cykell Liibeck. Sriaven { A |
¥ Hamburg Hagenow


http://www.haervej.dk/
http://www.visitviborg.dk/booking/3851
http://www.jakobswege-europa.de/wege/via-jutlandica.htm
http://www.ndr.de/ratgeber/reise/binnenland_elbe/Pilgern-auf-der-Via-Jutlandica,viajutlandica100.html
http://www.ndr.de/ratgeber/reise/binnenland_elbe/Pilgern-auf-der-Via-Jutlandica,viajutlandica100.html

Vi havdeanskaffetos enmeget detaljerede bogm Via Jutlandica skrevaf

. . Thomas Werner og Gerhard Wolff fra Via Tempora Vebag eren
Via Jutlandica fremragende boglommeformat. Den er ikke ngdvendig, for he&chleswig
Weg der Jakobspilger | Holsteinbehgver man ikke gode kort for at finde vidjar man bare et godt
schieaig aw el b overordnet overbliker det meget let afinde vej pacykelveje Ofte er der skilte
ruten giver sigalv.

‘:"“' | Vifulgte ikke Via Jutlandica helt ngjagtig, men stak fx fra Ekernfarde mere direkte
= ned til Kielerkanalen og fulgte den ind til Kiel.

Fra Kiel kunne vi stort set fglge Jakobsvejen Via Jutlandica over Plden til Libeck.

m} Thomas Werner « Gerhard Wolff

For en sikkerheds skyld, havdi kebt en del kort under vejs. Typisk fra Kompassi(.kompass.dg i

malestok 1:70.000 eller 1:50.000 eller Wandand Freizeitskarte udgiver af Landesvermesumamt
SchleswigHolstein i 1:50.00@ttp://www.schleswig
holstein.de/DE/Landesregierung/LVERMGEOSH/Service/serviceAmtFreizeitprodukte/geodatenServiceAmtF
reizeitprodukte FK50.htm)

peifest
Wandern - Fahrradfahren 714 %We“eﬂes‘
Reiten

FlenSburg 1:50000 1cm2500m

Binnenland Kiel, Rendsburg
Angeln, Schleswig Schleswig

Naturpark Hiittener Berge
Naturpark Westensee

Kiel
Plon 8

Wander- und Freizeitkarte

reififest
t

wasser-
fes
o) o Fprens
+ Extra Stadtplane
+ GPS-genat

Fra Lubeck til Lauenbunged Elben og videre over béburg heide til Celle

Fra Lubeck fulgte ViprincippetJakdbsvejen Va Scandinavicamen foretraksa vidt muligtat fglge Elb
Libeckkanalenned til Lauenburyed ElbenFor at f& overnatning pét Jugendherberg tog vi en afstikker
ind til Ratzeburg ogaeste daderte vi viderepa Via Scandinavitdbage tilkanalen, der farte os naesen
helt ned til Elben. Vi havde hjemmefra udskrevet Koathttp://www.jakobswegeeuropa.de/wege/via
scandinavica.htm



http://www.kompass.de/
http://www.schleswig-holstein.de/DE/Landesregierung/LVERMGEOSH/Service/serviceAmtFreizeitprodukte/geodatenServiceAmtFreizeitprodukteFk50.html
http://www.schleswig-holstein.de/DE/Landesregierung/LVERMGEOSH/Service/serviceAmtFreizeitprodukte/geodatenServiceAmtFreizeitprodukteFk50.html
http://www.schleswig-holstein.de/DE/Landesregierung/LVERMGEOSH/Service/serviceAmtFreizeitprodukte/geodatenServiceAmtFreizeitprodukteFk50.html
http://www.jakobswege-europa.de/wege/via-scandinavica.htm
http://www.jakobswege-europa.de/wege/via-scandinavica.htm

Vistgttede os desuden til Outdos bog Via Scandinavica, hvor jeg hawamlbragt de farste 15&ider
(lommeformat) som daekker straekningened til Celle.

Nar man har Outdoors bagm Via Scandinaviaay enten stgtter sig til nedenstaen@scykekort fra
Kompasellerkortet fra den tyskecykelklub(ADFQ er man godt hjulpet. Det raekker frem til Celle.

Celle var et finpilgrimsmal, fordi byen er dejlig
og man finder Caroline Mathildes sarkofagnHu
vardronning af Danmark og Norge fra 1766 til
17720gqgift med sin feetter Kong Christian 7.
Ved kuppet mod Struensee i 1772 blev hun
arresteretogforvist. Hun tilbragte sinesidste
levear i Celle Tyskland. Vi lagde blomster pa
hendessarkofag inden vi tog togetilbagetil
vores bil.



